
Аннотации к рабочим программам  (АООП, вариант 1, 2 – 4 классы) 
 

Дисциплина 

(учебный 

предмет) 

Название 

рабочей 

программы 

Составители Краткая аннотация рабочей программы 

Обязательные предметы 

 

Русский язык Рабочая 

программа 

учебного 

предмета  

Русский язык 

2 – 4 классы 

Темникова С.Ю., 

Чумакова Т.А., 

Куклина С.В. 

Данная программа предназначена для учащихся с интеллектуальными нарушениями.  

Программа способствует приобретению практических навыков устной и письменной 

речи; формирование основных орфографических и пунктуационных навыков. 

В программе отражен оптимальный объем знаний и умений по русскому языку, который, 

доступен большинству школьников, описаны основные требования к знаниям, умениям и 

навыкам учащихся. 

 Чтение Рабочая 

программа 

учебного 

предмета  

Чтение 

2 – 4  класс 

Темникова С.Ю., 

Чумакова Т.А., 

Куклина С.В. 

Данная программа предназначена для учащихся с интеллектуальными нарушениями.  

Программа способствует повышению уровня общего и речевого развития учащихся; 

развитию последовательно и правильно излагать свои мысли в устной форме; 

формированию нравственных качеств. 

В программе отражен оптимальный объем знаний и умений по обучению грамоте, 

который, доступен большинству школьников, описаны основные требования к знаниям, 

умениям и навыкам учащихся. 

 Развитие 

речи  

Рабочая 

программа 

учебного 

предмета  

Развитие речи  

2 – 4  класс 

Темникова С.Ю., 

Чумакова Т.А., 

Куклина С.В. 

Данная программа предназначена для учащихся с интеллектуальными нарушениями  

Программа способствует формированию элементарных представлений и понятий, 

необходимых при обучении другим учебным предметам; расширению и обогащению 

представлений о непосредственно окружающем мире; обучению способности видеть, 

сравнивать, обобщать, конкретизировать, делать элементарные выводы, устанавливать 

несложные причинно-следственные связи и закономерности, которые способствуют 

развитию аналитико-синтетической деятельности учащихся, коррекции их мышления; 

обогащению словарного запаса учащихся. 

В программе отражен оптимальный объем знаний и умений по развитию устной речи на 

основе изучения предметов и явлений окружающей действительности, который, доступен 

большинству школьников, описаны основные требования к знаниям, умениям и навыкам 

учащихся. 

 

Математика  Рабочая 

программа 

учебного 

предмета  

Математика 

Темникова С.Ю., 

Чумакова Т.А., 

Куклина С.В. 

Данная программа предназначена для учащихся с интеллектуальными нарушениями. 

Программа способствует формированию начальных временных, пространственных, 

количественных представлений, которые помогут учащимся в дальнейшей трудовой 

деятельности; повышению уровня общего развития учащихся, коррекция и развитие  

познавательной деятельности  и личностных качеств; формированию и развитию речи 



2 – 4  класс учащихся;  коррекции нарушений психофизического развития детей. 

В программе отражен оптимальный объем знаний и умений по математике, который, 

доступен большинству школьников, описаны основные требования к знаниям, умениям и 

навыкам учащихся. 

 

Музыка и 

пение 

Рабочая 

программа по 

музыке и пению 

для 2 – 4 класса 

Долгих З.К. Данная программа предназначена для учащихся с интеллектуальными нарушениями.  

Программа развивает умение слушать музыку, слухоречевое координирование, 

точность интонирования, умение чувствовать характер музыки и адекватно 

реагировать на музыкальные переживания, воплощенные в ней, умение различать 

такие средства музыкальной выразительности, как ритм, темп, динамические оттенки, 

ладогармонические особенности, совершенствовать исполнительские навыки. 

Изобразитель

ное 

искусство 

Рабочая 

программа 

изобразительному 

искусству  2  - 4 

класс 

Темникова С.Ю., 

Чумакова Т.А., 

Куклина С.В. 

Данная программа предназначена для учащихся с интеллектуальными нарушениями . 

Данная программа воздействие на интеллектуальную, эмоциональную и двигательную 

сферы, на формирование личности учащегося, воспитание у него положительных навыков 

и привычек, на развитие наблюдательности, воображения, пространственной ориентации 

и мелкой моторики рук. 

Физическая 

культура 

Рабочая 

программа 

учебного 

предмета  

Физическая 

культура 2  - 4 

класс 

Окоряк Е.В.  Данная программа предназначена для учащихся с интеллектуальными нарушениями 

Рабочая программа состоит из   разделов: гимнастика, легкая атлетика, лыжная 

подготовка, подвижные игры. Содержание программного материала состоит из базовых 

основ физической культуры и большого количества подготовительных, подводящихи 

коррекционных упражнений в соответствии с состоянием здоровья учащихся. 

Трудовое 

обучение 

 

Рабочая 

программа 

учебного 

предмета  

Трудовое 

обучение 

2  - 4 класс 

Темникова С.Ю., 

Чумакова Т.А., 

Куклина С.В. 

Данная программа предназначена для учащихся с интеллектуальными нарушениями  

Программа способствует развитию познавательной деятельности: наблюдательности, 

воображения, речи, пространственной ориентировки, а также недостатков физического 

развития, особенно мелкой моторики рук. 

В программе отражен оптимальный объем знаний и умений по трудовому обучению, 

который, доступен большинству школьников, описаны основные требования к знаниям, 

умениям и навыкам учащихся. 

 Компонент образовательной организации 



Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

 

Рабочая 

программа 

факультативного 

курса 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

2 – 4  класс 

Темникова С.Ю., 

Чумакова Т.А., 

Куклина С.В 

Данная программа предназначена для учащихся с интеллектуальными нарушениями  

Программа способствует формированию сознательного и ответственного отношения к 

вопросам личной безопасности и безопасности окружающих. 

В программе отражен оптимальный объем знаний и умений по основам безопасности 

жизнедеятельности, который, доступен большинству школьников, описаны основные 

требования к знаниям, умениям и навыкам учащихся.  

Внеурочная деятельность (коррекционная подготовка) 

 

Логопедичес

кие занятия  

Рабочая 

программа 

коррекционной 

подготовки 

«Логопедически

е занятия» 

2 – 4 классы 

 

Щупленкова А.К.  Данная программа предназначена для учащихся с интеллектуальными нарушениями  

Цель программы – коррекция дефектов   устной и письменной речи у  учащихся,   

способствующая успешной адаптации в учебной деятельности и дальнейшей 

социализации учащихся.  Достижение цели предполагает решение ряда задач: развивать 

языковой анализ и синтез, развивать лексико-грамматический строй речи, развивать 

мелкую моторику и графомоторные навыки, расширять и уточнять чувственный  

познавательный  опыт,  повышать общий уровень грамотности, формировать 

положительную мотивацию к устранению недостатков письменной речи.      

Развитие 

психомотори

ки и 

сенсорных 

процессов 

Рабочая 

программа 

коррекционного 

курса 

Развитие 

психомоторики 

и сенсорных 

процессов 

2 – 4 классы 

Кавелина Д.Н. Данная программа предназначена для учащихся с интеллектуальными нарушениями  

Программа способствует формированию на основе активизации работы всех органов 

чувств адекватного восприятия явлений и объектов окружающей действительности в 

совокупности их свойств; коррекции недостатков познавательной деятельности путём 

систематического и целенаправленного воспитания у них полноценного восприятия 

формы, конструкции, величины, цвета, особых свойств предмета, их расположения в 

пространстве;обогащению словарного запас детей на основе использования 

соответствующей терминологии; исправлению недостатков моторики, 

совершенствованию зрительно-двигательной координации. 

В программе отражен оптимальный объем знаний и умений по русскому языку, который, 

доступен большинству школьников, описаны основные требования к знаниям, умениям и 

навыкам учащихся. 

Лечебная 

физкультура   

Рабочая 

программа 

учебного 

предмета  

Лечебная 

физкультура  

2 – 4  классы 

Игнатьев В.А.  Данная программа предназначена для учащихся с умственной отсталостью, направленная 

на осуществление своевременной коррекции и компенсации имеющихся патологических 

и предпатологических состояний детей, активизацию процесса социальной адаптации 

учащихся средствами лечебной физкультуры.  

Развитие навыка расслабления мышц; Коррекция и развитие мелкой моторики; Коррекция 

и развитие правильного дыхания; Коррекция, профилактика и формирование правильной 

осанки; Профилактика и коррекция плоскостопия; Профилактика, коррекция и лечение 



плоскостопия. 

 

Ритмика   Рабочая 

программа 

коррекционного 

курса «Ритмика» 

2 – 4 классы 

Долгих З.К. Данная программа предназначена для учащихся с интеллектуальными нарушениями  

Рабочая программа направлена на развитие музыкально-ритмических чувств учащихся, 

способствует общему и двигательному развитию 

 


